Anexa 1: Definitiile indicatorilor specifici de rezultat si realizare - ghidul solicitantului — conditii specifice OS 4.9.

Cod

Tip
indicatori

Denumite indicator

Definitia indicatorului

Cadrul metodologic

utilizate n furnizarea serviciilor

45207 Indicatori 45207 Instrumente/ proceduri/ | Acest indicator reprezintd numarul de instrumente/ proceduri/ mecanisme etc. dezvoltate in
de mecanisme etc. contextul sprijinului acordat in cadrul prezentului apel finantat in cadrul obiectivului specific 4.9.
realizare 45207.2. Instrumente/

proceduri/ mecanisme €tc, | pyp | ~aTj|| E TERMENILOR:
din care: - Din domeniul
medical ,Instrumente/ proceduri/ mecanisme”: in contextul POCU/ prezentului apel de proiecte — OS 4.9, se
referd la™:
_ . metodologie screening fundamentata (strategie de testare);
NB. La nivelul cererii de . . N o . N .
_ . strategia de screening a populatiei in vederea aplicarii optime a masurilor de preventie
finantare  beneficiarul  este ) .
. . _ . cardiovasculara;
obligat sa stabileasca tinta : o .
o fisa de evaluare individuala a persoanelor;
pentru indicatorul 45207. e )
protocolul pentru serviciile de sprijin/suport;
n implementare, tinta formular informativ statistic adaptat circuitului/ parcursului persoanei testate;
indicatorului  452072. va Afi format (template) de raport anual.
Zgzg‘;’s' o g28 @ Indlicatonuul Sursa: POCU, Ghid specific - “Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea
‘ pacientilor cu factori de risc cardiovascular”
DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:
45207.2. Instrumente/ proceduri/ mecanisme etc, din care: - Din domeniul medical

45204 Indicatori 45204 Instrumente/ proceduri/ | Acest indicator reprezinta numarul de instrumente/ proceduri/ mecanisme etc. validate si utilizate,

de rezultat | mecanisme etc. validate si | urmare a sprijinului de care a beneficiat in cadrul prezentului apel finantat in cadrul obiectivului

specific 4.9.

1 e .
Au rol de exemplificare, nu exhaustiv

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




45204.2. Instrumente/
proceduri/ mecanisme etc.
validate si utilizate 1n
furnizarea serviciilor, din
care: din sectorul medical

NB. Tinta minimd pentru
indicatorul 45204 este 80% din
tinta indicatorului 45207

n implementare, tinta
indicatorului  45204.2. va Ai
aceeasi cu cea a indicatorului
4S204.

EXPLICATIILE TERMENILOR:

LInstrumente/ proceduri/ mecanisme”: in contextul POCU/ prezentul apel de proiecte — OS 4.9., se
referd la’:

metodologie screening fundamentata (strategie de testare);

strategia de screening a populatiei in vederea aplicarii optime a masurilor de preventie
cardiovasculara;

fisa de evaluare individuala a persoanelor;

protocolul pentru serviciile de sprijin/suport;

formular informativ statistic adaptat circuitului/ parcursului persoanei testate;

format (template) de raport anual.

Sursa: POCU, Ghid specific - “Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovascular””

,Validate”: se referd la instrumente/ proceduri/ mecanisme etc. care au fost avizate sau aprobate de
o institutie care are responsabilitati Tn furnizarea serviciilor de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovascular

,Utilizate”: se refera la instrumente/ proceduri/ mecanisme etc. utilizate in furnizarea serviciilor
pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, inclusiv faza de pilotare.

DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:

45204.2. Instrumente/ proceduri/ mecanisme etc. validate si utilizate in furnizarea serviciilor, din
care: din sectorul medical

Servicii de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

45208 Indicatori
de

realizare

45208 Persoane care au
beneficiat de servicii medicale
de preventie/ diagnosticare
precoce etc.

Acest indicator reprezinta numdrul de persoane care au beneficiat de servicii medicale de screening
pentru identificarea persoanelor cu risc cardiovascular in cadrul proiectului finantat din Obiectivul
Specific 4.9 in contextul prezentului apel, si care, la data intrdrii in proiectul finantat din FSE,
indeplinesc urmatoarele criterii:

2 Aurol de exemplificare, nu exhaustiv

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




45208.1 Persoane care au
beneficiat de servicii
medicale de preventie/
diagnosticare precoce etc.
din care: din zona rurald

45208.2 Persoane care au
beneficiat de servicii
medicale de preventie/
diagnosticare precoce etc.
din care: grupuri vulnerabile

NB. Tinta minima a indicatorului
45208 este de  160.000
persoane (activitatea 3 - 1.3.1.
Tipuri de activitdti sprijinite)

La nivelul cererii de finantare

beneficiarul este obligat sa
stabileasca tinte (eligibilitate
proiect) pentru:

Indicatorul 45208 — minim
160.000 persoane

Subindicatorul 45208.1:
Persoane care au beneficiat
de servicii medicale de
preventie/ diagnosticare
precoce etc. din care:
grupuri vulnerabile. Tinta
minima pentru este de 50%
din tinta indicatorului 45208
Tintele indicatorului 45208
vor fi stabilite Tn procent de:

A. au varsta peste 40 ani
B. au domiciliul in regiunile vizate prin proiect

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica incadrarea persoanelor in grupul tinta (la intrarea in
interventie).

Localizarea grupului tinta va fi interpretata EXCLUSIV din perspectiva domiciliului persoanei care
beneficiazd de servicii de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular,
cu exceptia persoanelor care nu au acte de identitate pentru care domiciliul este considerat locul
mentionat in declaratia pe propria raspundere.

C. Nu fac parte din categoria:

a. persoane aflate in evidenta medicului de familie cu antecedente de infarct miocardic
acut, accident vascular cerebral, cardiomiopatii, valvulopatii sau insuficienta cardiaca

EXPLICATIILE TERMENILOR:

“Grupuri vulnerabile”: corespunde intregii categorii de persoane care sunt in cel putin una din
urmatoarele situatii:

@

#* Persoane sdrace
0 angajate, mai ales necalificate (la intrarea in interventie media venitului pe cap de
familie mai micd decat salariul minim pe economie);
0 somere (Inregistrate Tn evidentele Serviciului Public de Ocupare);
O inactive - nu au un loc de munca si nu sunt inregistrate in evidentele Serviciului Public
de Ocupare;
0O neasigurate
0 persoane beneficiare ale venitului minim garantat (VMG), ASF (alocatiei de sustinerea
familiei);
Lucratori pe cont propriu in agriculturd;
Persoane din mediul rural;
Persoane din centre de plasament sau anterior institutionalizate;
Persoane care au parasit sistemul de protectie a copilului;
Persoane fara adapost
Cetateni romani apartinand minoritatii rome;
Persoane cu dizabilitati, inclusiv persoane invalide si cu nevoi complexe;
Femei care au copii cu dizabilitati;

X/
0‘0

X/ X/
0‘0 0‘0

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

R/
0’0

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




0 90% — Regiuni mai
putin dezvoltate

0 10% — Regiune
dezvoltata.

*»* Persoane care sufera de dependentd de alcool si alte substante toxice;
¢ Victime ale traficului de fiinte umane.

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica Tncadrarea persoanelor in grupul tintd la intrarea in
interventie

LServiciile medicale de preventie/ diagnosticare precoce etc” — in acceptiunea prezentului ghid sunt
incluse cel putin urmatoarele servicii medicale de screening pentru identificarea persoanelor cu risc
cardiovascular (cumulativ):

Serviciile medicale evidentiate in cadrul subactivitatii 3.3.;

Serviciile medicale evidentiate in cadrul subactivitatii 3.4.: Efectuarea investigatiilor necesare
identificdrii riscului cardiovascular (ex. analiza colesterol (LDL), glicemia a jeun, testul
hemoglobinei glicate, profilul glicemic complet, profilul lipidic complet, functia renald (uree,
creatinina, acid uric) etc.)

@
0’0
@
0’0

Sursa: GS , Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de

7”7

risc cardiovascular””, 1.3.1. Tipuri de activitdti eligibile

»Data intrdrii Tn proiectul finantat din FSE”: reprezintd data la care persoana a beneficiat prima datd
de sprijinul oferit prin proiect.

Sursa: Anexa D — Orientare practicd privind colectarea si validarea datelor din orientdrile Comisiei
Europene

DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:

- Persoane din zona rurala: persoane care locuiesc in zonele rurale (sat/ comund) conform Legii nr.
351/2001 privind aprobarea Planului de amenajare a teritoriului national - Sectiunea IV, Reteaua de
localitdti, Anexa I.

- Grupuri vulnerabile - conform Tncadrarii in cel putin una din situatiile de mai sus.

4551

Indicatori
de rezultat

4551 Persoane cu trimitere la
specialist dupd ce au beneficiat
de serviciul preventiv/
diagnosticare precoce

Acest indicator reprezintd numarul persoanelor cu trimitere la specialist, dupd ce au beneficiat de
servicii de screening pentru identificarea persoanelor cu risc cardiovascular si care la data intrarii in
operatiunea FSE indeplineau cumulativ urmatoarele criterii:

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




4551.1. Persoane cu
trimitere la specialist dupd
ce au beneficiat de serviciul
preventiv/ diagnosticare
precoce, din care: din zona
rurald

NB. Tinta minima a indicatorului
4S51 este de 1% din tinta
indicatorului 45208

La nivelul cererii de finantare
beneficiarul este obligat sa
stabileasca tinta pentru
indicatorul 4S51.

A. aveau varsta peste 40 ani
B. aveau domiciliul in regiunile vizate prin proiect

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica incadrarea persoanelor in grupul tinta (la intrarea in
interventie).

Localizarea grupului tinta va fi interpretata EXCLUSIV din perspectiva domiciliului persoanei care
beneficiazd de servicii de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular,
cu exceptia persoanelor care nu au acte de identitate pentru care domiciliul este considerat locul
mentionat in declaratia pe propria raspundere.

C. Nu faceau parte din categoria:

a. persoane aflate in evidenta medicului de familie cu antecedente de infarct miocardic
acut, accident vascular cerebral, cardiomiopatii, valvulopatii sau insuficienta cardiaca

EXPLICATIILE TERMENILOR:

“Grupuri vulnerabile”: corespunde intregii categorii de persoane care sunt in cel putin una din
urmatoarele situatii:

@

#* Persoane sdrace
O angajate, mai ales necalificate (la intrarea in interventie media venitului pe cap de
familie mai micad decat salariul minim pe economie);
0 somere (inregistrate Tn evidentele Serviciului Public de Ocupare);
O inactive - nu au un loc de munca si nu sunt inregistrate in evidentele Serviciului Public
de Ocupare;
0O neasigurate
0 persoane beneficiare ale venitului minim garantat (VMG), ASF (alocatiei de sustinerea
familiei);
Lucratori pe cont propriu in agriculturad;
Persoane din mediul rural;
Persoane din centre de plasament sau anterior institutionalizate;
Persoane care au parasit sistemul de protectie a copilului;
Persoane fara adapost
Cetateni romani apartinand minoritatii rome;
Persoane cu dizabilitati, inclusiv persoane invalide si cu nevoi complexe;
Femei care au copii cu dizabilitati;
Persoane care suferd de dependenta de alcool si alte substante toxice;

7
0‘0

7
0‘0

7
0‘0

7
0‘0

R/ R/
* 0’0

S

X3

S

X3

S

R/
0’0

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




«» Victime ale traficului de fiinte umane.

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica Tncadrarea persoanelor in grupul tintad la intrarea in
interventie

LServiciile medicale de preventie/ diagnosticare precoce etc” — in acceptiunea prezentului ghid sunt
incluse cel putin urmatoarele servicii medicale de screening pentru identificarea persoanelor cu risc
cardiovascular (cumulativ):

Serviciile medicale evidentiate in cadrul subactivitatii 3.3.;

Serviciile medicale evidentiate in cadrul subactivitatii 3.4.: Efectuarea investigatiilor necesare
identificdrii riscului cardiovascular (ex. analiza colesterol (LDL), glicemia a jeun, testul
hemoglobinei glicate, profilul glicemic complet, profilul lipidic complet, functia renald (uree,
creatinina, acid uric) etc.)

@
0’0
@
0’0

Sursa: GS , Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de

7”7

risc cardiovascular””, 1.3.1. Tipuri de activitdti eligibile

Biletul de trimitere” este un document emis de medicii care se afla in relatii contractuale cu casa de
asigurari de sanatate, precum si de catre medicii carora le sunt recunoscute in baza conventiilor
incheiate cu casele de asigurari de sanatate.

Sursa: Ordinului MS / CNAS nr. 868/542/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

»La Incetarea calitatii de participant": se va intelege la cel mult patru saptamani de la data iesirii din
interventie a participantului.

Sursa: Anexa D — Orientare practicd privind colectarea si validarea datelor din liniile directoare ale
Comisiei Europene

DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:

- Persoane din zona rurald: persoane care locuiesc in zonele rurale (sat/ comund) conform Legii nr.
351/2001 privind aprobarea Planului de amenajare a teritoriului national - Sectiunea IV, Reteaua de
localitdti, Anexa I.

- Grupuri vulnerabile - conform Tncadrarii in cel putin una din situatiile de mai sus.

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta
Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




Formare profesionala

45205 Indicatori
de

realizare

45205 Persoane care
beneficiaza de formare/ schimb
de bune practici etc.

Tinta minimd a indicatorului
45205 este de 300 persoane

4S205.1. Persoane care
beneficiaza de formare/
schimb de bune practici
etc., din care:

s din sectorul medical

La nivelul cererii de finantare

beneficiarul este obligat sa
stabileasca tinta pentru
indicatorul 4S205.

n implementare, tinta

indicatorului 45205 va fi egala
cu cea a subindicatorului
45205.1.

La nivelul cererii de finantare

beneficiarul este obligat sa
stabileasca tinte (eligibilitate
proiect) pentru:

indicatorul 45205 — minim
300 persoane
Tintele indicatorului 45205

Acest indicator reprezinta numarul de persoane care au beneficiat de formare profesionala si/ sau
de schimburi de bune practici, prin sprijin direct oferit in cadrul proiectului finantat in contextul
Obiectivului Specific 4.9 si care, la data intrarii in operatiunea FSE, indeplinesc urmatorul criteriu:

este angajat Intr-o institutie publica care ofera servicii medicale pentru identificarea pacientilor
cu factori de risc cardiovascular (ex. spital public, autoritate de sdndtate publicd, institut sau
institutie medicald etc.) sau, in cazul medicilor de familie/ asistentelor medicilor de familie® este
obligatoriu in relatie contractuald cu Casa de Asigurari de Sanatate.

EXPLICATIILE TERMENILOR:

s,

»~Formarea profesionald continuad”: asigura adultilor fie dezvoltarea competentelor profesionale deja
dobandite, fie dobandirea de noi competente. Competenta profesionald reprezinta capacitatea de a
realiza activitatile cerute la locul de munca la nivelul calitativ specificat in standardul ocupational.

Sursa: Ordonanta 129/2000 privind formarea profesionala a adultilor, cu modificarile si actualizarile
ulterioare

,Schimburi de bune practici”: procesul de impartasire a informatiilor, precum cea mai buna practica
sau rezultatele unui proiect, de catre partile interesate. ,Bunele practici” sunt exemple de metode
de lucru ce au fost acceptate si sunt promovate, ca fiind bune de utilizat in special Tn anumite situatii.
Sursa: Un glosar de termeni tehnici folositi in fnvatamantul
Romania: http://www.tvet.ro/Anexe/x/Glossary%20Eng-Rom.pdf

tehnic si profesional din

»Data intrarii in operatiunea FSE” reprezintd data la care persoana a beneficiat prima data de sprijinul
oferit prin proiect.

Sursa: Anexa D — Orientare practicd privind colectarea si validarea datelor din orientdrile Comisiei

® Conditia este indeplinits si de asistentele medicilor de familie care se afld in relatii contractuale cu Casa de Asiguriri de Sinitate

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular



http://www.tvet.ro/Anexe/x/Glossary%20Eng-Rom.pdf

vor fi stabilite in procent de:

0 90% — Regiuni mai
putin dezvoltate;

Europene

DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:

Persoane care beneficiaza de formare/ schimb de bune practici etc., din care: sectorul medical

45202

Indicatori
de rezultat

0 10% — Regiune
dezvoltatd.

45202 Persoane care si-au

imbunatatit nivelul de

calificare/ certificate urmare a
sprijinului primit

-. Persoane care si-

au Tmbunatatit nivelul de
calificare/ certificate
urmare a sprijinului primit,
din care: sectorul medical

Pentru interventiile
finantate din OS 4.9, tinta
minima a indicatorului

45202 este 80% din tinta
indicatorului 45205.

La nivelul cererii de finantare
beneficiarul este obligat sa

stabileasca tinta pentru
indicatorul 45202.
in implementare, tinta

indicatorului - va fi
aceeasi cu cea a indicatorului
45202.

Acest indicator reprezintd numarul de persoane care, la incetarea calitdtii de participant, urmare a
sprijinului direct oferit in cadrul proiectului finantat in contextul Obiectivului Specific 4.9 au dobandit
o certificare si care la data intrarii in operatiunea (proiect) finantatd din FSE, indeplineau cumulativ
urmatorul criteriu:

era angajat intr-o institutie publica care ofera servicii medicale pentru identificarea pacientilor
cu factori de risc cardiovascular (ex. spital public, autoritate de sdndtate publicd, institut sau
institutie medicald etc.) sau, in cazul medicilor de familie/ asistentelor medicilor de familie* era
obligatoriu in relatie contractuald cu Casa de Asigurari de Sanatate.

EXPLICATIILE TERMENILOR:

,Calificarea”, respectiv reprezinta pregatirea profesionald care conduce la dobandirea unui ansamblu
de competente profesionale care permit unei persoane sa desfasoare activitati specifice uneia sau
mai multor ocupatii.

Sursa: Ordonanta 129/2000 privind formarea profesionala a adultilor, cu modificarile si actualizarile
ulterioare

»Certificarea”: reprezinta procesul prin care se confirmd in mod formal rezultatele invatarii
dobandite de persoana care invatd in diferite contexte, Tn urma unui proces de evaluare. Aceasta se
finalizeaza printr-o diplomd sau un certificat

Sursa: Legea nr. 1/2011 privind formarea profesionald a adultilor, cu modificarile si completarile
ulterioare

,Data intrarii in operatiunea FSE” reprezinta data la care entitatea/persoana a beneficiat prima data
de sprijinul oferit prin operatiune/ proiect.

Sursa: Anexa D — Orientare practicd privind colectarea si validarea datelor din orientdrile Comisiei

* Conditia este indeplinits si de asistentele medicilor de familie care se afld in relatii contractuale cu Casa de Asiguriri de Sanitate

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




Europene

»La Incetarea calitatii de participant”: se va intelege la cel mult patru saptamani de la data iesirii din
interventie a participantului.

Sursa: Anexa D — Orientare practicd privind colectarea si validarea datelor din liniile directoare ale
Comisiei Europene

DATELE VOR FI COLECTATE, MONITORIZATE S| RAPORTATE PENTRU URMATOARELE CATEGORII:

Persoane care si-au imbunatatit nivelul de calificare/ certificate urmare a sprijinului primit, din care:
sectorul medical

Ghidul solicitantului - conditii specifice
Totul pentru inima ta
Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular




